
別紙①入所から終末期までにたどるプロセス 

 

１入所期（入所時） 

 

≪介護の考え方≫ 

・施設の理念や看取り介護指針の説明、施設で対応できる範囲と内容への理解促進 

・終末医療のあり方についての情報提供と死生観（自分らしく生き、自分らしく最後を迎

えること）熟成に向けたアプローチ 

【提供する書類】 

１）看取り介護指針 ２）重要事項説明書  

２）急変時や終末期における医療等に対する同意書 

 

２適応気（１か月後） 

 

≪介護の考え方≫ 

・施設生活に対する入所者や家族の希望・要望の把握 

・入所者や家族との日頃の関わりを通じた、終末期の意向確認 

【提供する書類】 

１）看取り介護指針 ２）急変時や終末期における医療等に対する同意書 

 

３安定期（半年後・定期的ケアプラン更） 

 

≪介護の考え方≫ 

・一定の期間過ごした施設での意識変化や今後の生活にたいする希望等の把握 

・入所者や家族の意向を踏まえた上での中・長期的な目標設定とケアプラン反映 

【提供する書類】 

１）看取り介護指針 ２）急変時や終末期における医療等に対する同意書 

入所期 適応期 安定期
不安定期

低下期
見取り期 その後

入所期 適応期 安定期
不安定期

低下期
見取り期 その後

入所期 適応期 安定期
不安定期

低下期
見取り期 その後

入所期 適応期 安定期
不安定期

低下期
見取り期 その後



４不安定期・低下期（衰弱傾向の出現・進行） 

 

≪介護の考え方≫ 

・今後の経過といずれ予想される状態についての説明、及び情報提供 

・施設で対応可能な医療提供と、入所者や家族の希望する支援とのすり合わせ 

【提供する書類】 

１）看取り介護指針 ２）急変時や終末期における医療等に対する同意書 

 

５看取り期（回復が望めない状態） 

 

≪介護の考え方≫ 

・医師の診断と想定される経過や状態について具体的な説明 

・詳細な日々の様子の報告と、入所者や家族の受け止め方や気持ちの揺れなどへの 

対応 

・施設で提供する環境やケアについての説明と看取り介護への同意確認 

・入所者や家族が死を受容し、その人らしい最後を迎えられるよう援助 

【提供する書類】 

１）看取り介護指針 ２）急変時や終末期における医療等に対する同意書 

３）看取りに関する施設サービス計画書 ４）看取り介護同意書 ５）説明支援ツール 

 

６看取りからその後まで 

 

≪介護の考え方≫ 

・家族のグリーフケア（心理的支援）と諸手続きの支援 

【提供する書類】 

〇死亡診断書 

入所期 適応期 安定期
不安定期

低下期
見取り期 その後

入所期 適応期 安定期
不安定期

低下期
見取り期 その後

入所期 適応期 安定期
不安定期

低下期
見取り期 その後


